	Måned
	Tema
	Faglig/pedagogisk vektlegging
	Aktivitet

	August/ September
[image: ]
	-tilvenning


-høst



	Bli kjent med hverandre, opparbeide trygghet, tillit og gruppetilhørighet.
Bli glad i naturen gjennom positive opplevelser. Bevisstgjøre forandringene gjennom året. Bruke sansene.

	-Holde oss i nærmiljøet. Skape trygge rammer for barna.

-Se etter forandringer i naturen.


	Oktober
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	-høst



-vann
	Bevisstgjøre forandringene som skjer i naturen på høsten.


Vann i ulike former.
	-snakke om naturens forandringer når vi er ute. Turer i nærområdet. Lage bilder i naturmateriale.
-Ta inn vann i form av snø og is.
Hva skjer? Kan vi smake på det?

	November
[image: ]

	-mørketid



-vann
	Bevisstgjøre at sola forsvinner og mørket tar over.


Bli bedre kjent med vann med 
hele kroppen.
	-bruke bilder for å vise at sola blir lavere før den går bak fjellene. Lage lykter til mørketidsmarkeringen.
-Vannlek inne.

	Desember
[image: ]
	-advent
-jul
	Skape forventninger og glede i ei adventstid preget av aktiviteter med samvær og hygge i fokus.
	Adventssamlinger.
Bake og lage julepynt.
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